
10月の教育目標 10月のカレンダー

日 曜日 予　　定

2 月 スイミング（年中）

しつけの目標
3 火

4 水

5 木

6 金

9 月 スポーツの日（休園）

10 火
運動会リハーサル㊟体操服で登園
（たんぽぽ組はスモックで登園）

11 水 体育遊び（年中・年長）㊟体操服持参

12 木

13 金

14 土 運動会　　　　（たんぽぽ組はお休み）

16 月 運動会代休（休園）

17 火 衣替え

18 水
新体操・サッカー（年中）㊟体操服持参
避難訓練

19 木 体育遊び（年少）㊟体操服で登園

20 金 園開放　　　たんぽぽ組運動会（午後）

23 月 スイミング（年長）　　芋ほり（年少）

24 火 お茶のおけいこ（年長）

25 水
遠足（フラワーパーク・園児のみ・弁当持参）
雨天10/30　※詳細後日

26 木

27 金 お楽しみ会（全園児　平常保育）

30 月 遠足予備日

31 火 大正琴・木琴（年長）

　

１１月の予定

た
ん
ぽ
ぽ

①戸外で秋の草花や虫などの自然に触れながら体を動かして遊ぶことを楽しみます。
②手洗い、食事、排泄などを身につけ、自分でできるように頑張ります。

どうはく幼稚園
　少しずつ秋の気配が感じられるようになりました。戸外遊びが気持ちの良い季節です。食欲の秋、読書の秋、スポーツの秋、色々な秋を感じ会話
を弾ませながら過ごしていきたいと思います。朝晩の気温の差で体調を崩しやすい時期でもあります。園でも発熱や、風邪の症状で欠席する園児
が増えています。気を付けていきましょう。今月は運動会もありますので、活気ある毎日を過ごしていきたいと思います。

今月の取り組み

年
少

①正しいお箸の持ち方で食事ができるように、引き続き頑張ります。
②運動会を通して、体を動かす楽しさを十分に経験します。
③言葉遊び、数遊びを楽しみながら、文字や数に興味を持ちます。

年
中

①ワークなどを使って文字に興味を持ち、親しんでいきます。
②運動会に向けて目標を持って、跳び箱、縄跳び、かけっこなど、運動を楽しみます。
③メロディオンで遊戯会に向けて新しい曲の練習を始めます。指使いにも気を付けて頑張ります。

年
長

①縄跳びや鉄棒の逆上がり、マット運動の後転、ドッヂボールなど、思い切り体を動かします。
②文字、数への関心を更に高め、鉛筆の持ち方、姿勢などにも気を付けて正しく書けるように頑張ります。
③絵画や製作などを通して、自分の考えを表現することを楽しみます。

きのこ

まつぼっくり

いもほり

どんぐりころころ

やきいもグーチーパー

証城寺のたぬきばやし

ちいさい秋見つけた（年長）

＊集団で行動することに慣れ、ゲームや競技を楽しむ。

＊身近な社会の様子や自然の様子に興味を持ち、いろいろなことに

気づくようになる。

履物をそろえましょう

自分の脱いだ靴や、トイレのスリッパ等、揃える習慣を身につけま

しょう。トイレから出る時、きちんと揃えて脱いでいる子もいれば、脱ぎ

捨てていく子もいます。促される前に自らできるようになってほしいも

のです。ご家庭でもご協力をお願い致します。

２０２３年    10月

１０月の歌

1日（水）＝１０・１１月生まれ誕生日会

8日（水）＝講演会・保育参観（午後）

※保育参観終了後降園

１５日（水）＝令和６年度新入園児用品販売

（在園児通常保育）

令和６年度園児募集について

来年度の園児募集を行っております。

保護者の皆様には、募集要項の配布などご

協力をいただきありがとうございます。

お知り合いの方で、対象年齢の方がお見

えになりましたらお声がけいただけると幸い

です。

2歳児につきましては、願書の提出期限が

10月19日（木）となっておりますので、よろし

くお願い致します。

衣替えです

10月17日から衣替えです。それまでに冬制服の確認をお願いします。

※ブレザー・ベスト・ズボンの掛けひもは付いていますか。

※帽子のゴムは伸びていませんか。

※スモックの襟元・袖口のゴムは伸びていませんか。

※ブレザーの袖丈は合ってますか。

※全ての制服に名前は書いてありますか。

※兄姉や譲り受けた制服は、必ず名前を書き直してください。

衣替え後も暑い日があれば、ブレザーを脱ぐなどして調節をして下さい。

日中暑い日は、ブラウスを脱いで過ごします。

ブラウスの襟や、裾が出ていたら直すなど、自分で気付いて身だしなみ

が整えられるようにしましょう。 お芋ほり

幼稚園の園庭にある畑でさつま芋を育てて

きました。

つるがのびて収穫の時期がきました。年少さ

んが芋ほりをします。土に触ってさつまいもを

掘る経験は貴重なことです。友達と一緒に楽

しみたいと思います。

特に持ち物は必要ありません。

お箸の持ち方

正しいお箸の持ち方で毎日の食事ができ

ていますか？お箸を正しく持つことは難しい

ですね。しかし、今正しく持てるようにすること

は大切なことです。幼稚園でもお給食の際に

は、子どもたちに正しい持ち方を伝えていま

す。変な癖がついてしまわないようにご家庭

でも教えてあげてください。

年少さんも、お箸で給食を食べています。

最後までお箸で食べるのが難しい子は

フォークを使うこともありますが、ご家庭でも

お箸で食事をするようにして、お子様に正し

いお箸の持ち方を伝えてあげて下さい。

秋の遠足  

25日（水）は園バスに乗ってフラワーパークへ遠足に出かけます。 

（雨天10/30）

公園ではお弁当を食べたり（年少児は園でいただきます）、どんぐり

を拾ったりと秋を楽しんできます。

 ※たんぽぽ組は園で遠足ごっこをします。給食はありませんので、お

弁当を持たせてください。  

お楽しみ会（10月27日）

全園児で、パフォーマン

スショーをお遊戯室で楽し

みます。（１０：００～）

楽しい1日になるよう、子

どもたちと少しずつ準備し

ているところです。

もうすぐ運動会！

運動会に向けて、毎日練習を頑張っています。それぞれの目標に向

かって頑張ることや、お友達と力を合わせる事など、たくさんの経験をしま

す。

年少さんは初めての経験となりますが、ポンポンを持ってかわいくお遊

戯をしたり、かけっこや玉入れも楽しんでいます。

年中さんは、跳び箱や鉄棒も繰り返し練習する事で日に日に上達して

います。パラバルーンを使った遊戯は、各クラスで掛け声を合わせて、

とっても賑やかです。

年長さんは、鼓隊、新体操、体育演技、クラス対抗リレーとどの種目にも

一生懸命に取り組んでいます。

お家では、ゆっくりと休息し、体の疲れが取れるようご協力をお願い致し

ます。

たんぽぽ組さんは、20日（金）に、たんぽぽ組さんだけの運動会を行い

ます。かけっこや、親子の触れ合い遊びをする予定です。よろしくお願い

致します。


