
１月の教育目標 1月のカレンダー

日 曜日 予　　定

しつけの目標
9 火

始業式　（平常保育・給食有り）
身体測定（年長）

10 水
スイミング（年中）　身体測定（たんぽぽ）
お茶のおけいこ（年長）

11 木
体育遊び（年中・年長）㊟体操服持参
身体測定（年少）

12 金 園開放　身体測定（年中）

15 月 体育遊び（年少）㊟体操服で登園

16 火 交通安全教室（年長）10：00～

17 水 １２月・１月生まれ誕生日会

18 木 新体操・サッカー（年中）㊟体操服持参

19 金 英語あそび（年長）　避難訓練（不審者）

22 月

23 火

24 水 体育遊び（年中・年長）㊟体操服持参

25 木

26 金 半日保育（預かり保育あり）

27 土 絵画展（詳細後日）　9：00～11：30

29 月

30 火

31 水 スイミング（年長）

・生活リズムを整えながら、健康に過ごしていけるようにしていきます。
・保育者や友達と一緒に、コマを使ってお正月遊びを楽しみます。
・友達と言葉のやりとりをしながらごっご遊びを楽しみます。

たんぽぽ

今月の取り組み

 どうはく幼稚園

①かるたやコマ回し等のお正月遊びを楽しみます。言葉あそびではしりとりを楽しみながら文字へ
の興味を持っていきます。
②生活習慣を見直し、脱いだ物を畳んだり、物を大切に扱い整頓ができるようにします。
③鉄棒やマット運動に挑戦し、丈夫な体作りをしていきます。

年少

　「あけましておめでとうございます」
本年もよろしくお願い致します。いよいよ１年の締めくくりの３学期です。保育日数は短いですが、ぎゅっと詰まった充実の日々が始ま
ります。今までの生活の積み重ねが、力になっていることを丁寧に確認しながら過ごしていきたいと思います。
また、就学、進学に向けて期待に胸を膨らませていくことと思います。保護者の皆様ともご連絡を十分に取り合っていきたいと思いま
すので、よろしくお願い致します。

①鉛筆で簡単な文字や数字を書く事を始めていきます。
②縄跳びや、ボール遊びなど、運動遊びで体を思い切り動かします。
③かるたやコマ回しなど、お正月遊びを楽しみます。

年中

①就学に向けて、本を読む、思った事を書く、発表するなど、意欲的に頑張っていきます。
②字を書く時の鉛筆の持ち方、姿勢、書き順に気を付け、カタカナや数字を書く練習をします。
③ドッヂボールや縄跳び等でたくさん体を動かします。

年長

たこの歌

雪のペンキ屋さん

コンコンクシャン

北風小僧の寒太郎

ゆき

豆まき

たきび

オニのパンツ

＊寒さに負けず元気に遊び、冬の自然の様子に関心を持つ。

＊友達といっしょにお正月遊びを楽しむ。

ゴミを見つけたら進んで拾いましょう。

園庭や保育室にティッシュや紙くずが落ちていることがよくあります。子ど

も達に声をかけると、気付いて拾い、ゴミ箱に入れています。ゴミを拾うこと

も、捨てることも、気付かない子ども達には、教えていかなければいけませ

ん。

まわりの大人のちょっとした言葉がけや態度で子ども達のマナーの基本

１月の歌

年末に持ち帰った用品、貸出絵本、生活記録表（捺印のうえ）を必ず持たせてください。

お正月遊び
こま回しやたこあげ、けん玉、羽根つき、あやとり、かるた

など、お正月の遊びは伝承遊びともいわれています。これ

らは、子どもの発想力だけでなく、コミュニケーション力を

育む遊びでもあります。毎年、園でも子どもたちは、「でき

るようになりたい」と何度も練習したり、「いっしょうにしよう」

と誘い合ったりして、楽しんでいます。ぜひ休日は、お正

月遊びでお子様とお楽しみください。

園では、コマ回し大会、かるた大会を予定してます。勝

てた喜び、負けた悔しさを感じながら皆で楽しんでいきま

す。

※クリスマス会で頂いたこま（年中・年少・たんぽぽ組）は、

小さい巾着袋に入れて持たせてください。

こま・こまの紐・袋に必ず記名をして下さい。

※週末には持ち帰りますので、お家で遊んで週明けには、

また持たせてください。（たんぽぽ組は持ち帰りません。）

園へ送迎の際のお願い
寒くなると朝の登園が遅れがちになりますが、

朝は9時までに登園して下さい。（通院等を除

く）

時間を守るという約束も大事な事です。

きちんと時間を決めて登園することで、一日の

活動がスムーズにスタートします。

※朝送っていただいた後は速やかにお帰り下

さい。

新館廊下からお子さんの様子をご覧になること

もご遠慮下さい。

※お迎え後は園庭で遊ばないようお願いしま

す。

※幼稚園の正門の前や駐車場での立ち話も危

険ですのでお止め下さい。

☆お知らせ☆
２６日（金）は絵画展準備の為、半日保育

となります。預かり保育はありますが、就労

の方のみとさせていただきます。ご協力を

お願い致します。ご希望の方は連絡をい

ただき、弁当・水筒を持たせて下さい。

【２月の予定】

９日（金）＝保育参観（詳細後日）

年少・年中・年長…午前

たんぽぽ…午後

１７日（土）＝令和６年度新入園児一日入園

２１日（水）＝２・３月生まれ誕生会

２２日（木）＝年長お別れ遠足（鳥羽水族館）

※園児のみ

【３月の予定】

６日（水）＝保育参観（詳細後日）

年少・年中・年長…午前

たんぽぽ…午後

１５日（金）＝卒園式（年長以外はお休み）

２２日（金）＝修了式

（半日保育・預かり保育あり）

正しい生活習慣を
冬休みにゆっくり休んだ体のリズムを、

健康の「あいうえお」で早めに整えていき

ましょう。

「あ」…朝ごはんを食べよう

「い」…いいうんちをしよう

「う」…うがい、手洗いをしよう

「え」…笑顔で挨拶をしよう

「お」…起きる時間と寝る時間を守ろう

２０２４年 １月

来年度バスコースの変更を考えてみえ

る方は、１月１２日（金）までにお知らせ下

さい。
つばめ組担任の小田 愛先生が、結

婚されて、矢野 愛先生となりました。

よろしくお願い致します。


